
¡Le Deseamos lo Mejor! Recuerde continuar apoyando a su niño   

participando en la escuela y en las actividades del salón de clase. 

 Recursos adicionales para los padres 

 Kindergarten Rocks por Katie Davis  

 Countdown to Kindergarten por Alison McGhee 

 Visite www.readyfreddy.org para información 

de la familia. 

 

¿Qué esperan los maestros de Kínder que conozcan los niños al principio del año escolar ? 

Que sepan cómo: 

 Permanecer sentados en un grupo; 

 Escuchar a los demás y levantar la mano para hablar o para hacer preguntas; 

 Manejar los materiales respetuosamente y guardarlos cuando se les indique; 

 Completar una tarea;  

 Seguir las indicaciones y mantenerse seguros obedeciendo las reglas de la clase; 

 Y pedir ayuda cuando la necesiten. 

¿Qué puede hacer para ayudar a su hijo a prepa-

rarse para el Kínder? 

 Lea con su hijo todos los días. 

 Proporcione crayones, lápices para dibujar y tijeras 

para recortar.  

 Juegue juegos de matemáticas tales como contar, 

comparar cuánto tiene o medir mientras cocina. 

 Proporcione juguetes, juegos y objetos del hogar 

que fomenten el juego y las habilidades de los 

músculos pequeños. 

 Dele a su hijo oportunidades para tomar sus pro-

pias decisiones y elecciones inteligentes. 

 Enseñe formas aceptables de estar en desacuerdo. 

 Hable con su hijo sobre su familia, su cultura y sus 

valores.  

 Asegúrese que su hijo duerma 8 horas, coma comi-

das saludables y haga suficiente ejercicio. 

 

 

¿Qué debe ser capaz de hacer su hijo antes de ir al 

Kínder? 

 Volver a contar una historia. 

 Nombrar 20 letras mayúsculas y 20 minúsculas. 

 Reconocer por lo menos 20 sonidos de letras. 

 Escribir su nombre. 

 Contar hasta 30. 

 Sumar y restar hasta 5 objetos concretos.  

      Kínder 
Trate de asistir a una celebración escolar o al 

evento de conocer al maestro antes de que co-

mience la escuela. 
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